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介護老人保健施設は 

施設サービス計画(入所時に療養生活について計画を立てます)に基づき、看護・医学的管

理の下における介護および機能訓練その他必要な医療並びに日常生活上の世話を行うなど

総合的なケアサービスを提供し、それぞれの入所者がその有する能力に応じ自立した日常

生活を営むことができるように支援します。 

明るく家庭的な雰囲気の中で、利用者の意思と人格を尊重し、常に入所者の立場に立って

サービスを提供し、早期の家庭復帰を目指します。 

 

                                      

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

（介護老人保健施設正寿園） 

お問い合わせ 

〒805-0048 北九州市八幡東区大蔵三丁目２－１ 

介護老人保健施設 正寿園
せ い じ ゅ え ん

 

電話（０９３）６５２－３９１１ 

FAX（０９３）６５２－２３９９ 

 

施設見学・入所相談は随時受け付けております。 

周 辺 地 図 

ELDERS  NETWORK 



１．入所定員   

入所定員 １００名 

短期入所療養介護(ショートステイ) 空床利用 

通所リハビリテーション(別紙案内書参照) ６５名 

 
２．施設の概要 

法人の名称 社会福祉法人 年長者の里 

施設の名称 介護老人保健施設 正寿園 

施設の所在地 北九州市八幡東区大蔵三丁目２－１ 

代表者氏名 理 事 長  芳賀 晟壽 

施設長氏名 施設管理者  小野 隆生（医学博士） 

 

３．職員の体制 
    施設管理者・医師・支援相談員・理学療法士・作業療法士・言語聴覚士  

看護職員・介護職員・管理栄養士・調理員・介護支援専門員・事務員 

 
４．入所手続き 
  入所の相談、見学は支援相談員が承ります。相談時間は下記の通りです。          

平日       午前８：３０～午後５：３０ 

土曜･日曜･祝日  事前にお電話ください。 

 
入所対象者  
  在宅復帰、または、在宅生活を継続するために医療的管理やリハビリテーションを受け 

心身機能維持、向上を希望されている要介護認定を受けている方。 

 

長期入所を希望される方 
１．長期入所が出来る方は、介護保険の要介護１以上の認定を受けている方です。 
２．退院間近で、家庭復帰までのリハビリテーションを希望の方は、入院先の病院より診

療情報提供書と介護保険証を持参して入所相談に来園して下さい。 
３．現在、在宅で暮らしている方は、かかりつけ医院の診療情報提供書と介護保険証を持

参して入所相談に来園して下さい。 
４．入所は、医学的管理の下における介護及び機能訓練の必要性を勘案し、施設サービス

を受ける必要性が高いと認められる入所申込者を優先的に入所させるよう努めていま

す。また、ベッド等の調整もあり、しばらくかかる場合があります。 
５．入所費用は、介護保険１割負担と日用品費等、詳しくは裏面利用料表をご覧下さい。 
 
短期入所を希望される方 
１．短期入所が出来る方は、介護保険の要支援１以上の認定を受けている方です 
２．居宅支援事業者（ケアマネージャー）によるケアプランが必要ですので、まず居宅支

援事業者に相談してください。もし居宅支援事業者が決まっていない場合はご紹介し

ます。利用日数は、介護度によって違います。 
３．短期入所は空ベッド利用のため、ベッド等の調整もあり、希望の日程にそえない場合

もあります。 
４．短期入所費用は、介護保険１割負担と日用品費等、詳しくは裏面利用料表をご覧下さ

い。 



５．付属診療所 

医療機関の名称 たつのおとしごクリニック（内科･神経内科・リハビリ科） 

所在地 北九州市八幡東区大蔵３丁目２－１(同一敷地内) 

電話・FAX 番号 Tel 093-652-5210 Fax 093-652-5250 

６．協力病院  
入所者が病状の急変などがあった場合、緊急入院を含む協力体制をとっています。 

医療機関の名称 社会医療法人 製鉄記念八幡病院 

所在地 北九州市八幡東区春の町１丁目１－１ 

電話番号 代表番号 093-672-2923 

７．他の医療機関への受診について 
    介護老人保健施設の入所者は、原則として医療機関（病院等）への受診は医療保険の

対象者となりません。薬を医療機関に取りに行くことも同様に医療保険は使えません。 

   医療機関に受診を希望される方は、ご相談ください。当園の医師が必要と認めた受診

については、診察費等(医療保険分)は当園が負担します。 

８．一日の日課 

 

7：45    朝食                  

10：00   レクレーション・リハビリテーション 

12：00   昼食 

14：00   入浴 

15：00   おやつ 

18：00   夕食 

 
９．面会時間 
   午前８：３０～午後７：３０までを原則としています。 

 
１０．外出・外泊について 

外出・外泊については家族等が事前に申請してください。原則として入所者一人での

外出・外泊は禁止としています。 

 
１１．理美容 
  理美容が希望の方は施設内で実施しておりますので、ご利用下さい。 

  理美容代  １５００円～    毛染め・パーマ等は別料金となります 

 

1２.入所時のお願い 
① 火気の使用は禁止しております。（ライター・マッチ等の持込厳禁） 

② 衣類等の持込みは、最小限にして下さい。また衣類等には名前を書いてください。 

③ 現金・貴金属等の貴重品は持ち込まないで下さい。紛失しても当園では責任を負いか

ねます。 

④ 居室は、利用者の心身の状況に合わせて当園で決めます。 

⑤ 衣類の洗濯は専門の業者に委託しております（原則として当園では行いません）。 

⑥ 食べ物の持込みは、食事制限している入所者もいますのでご遠慮ください。 



１３．入所時必要なもの 
物品名 チェック 物品名 チェック 

介護保険証  印鑑  

後期高齢者医療被保険者証  お薬  

健康被保険者証  肌着（７枚）  

介護保険負担限度額認定証 

健康手帳 

 日中着（３組） 

寝間着（３組） 

 

障害者手帳(所持者のみ)  靴下  

バスタオル（４枚）  履物･ズック  

タオル（４枚）  電気カミソリ（男性のみ）  

入れ歯ケース  湯のみ・楽のみ  

洗面用具（コップ･歯ブラシ等）  洗濯もの入れ袋  

１４．長期入所の標準的利用料  ＊１日の利用料の目安です。 

要介護度 
施設ｻｰﾋﾞｽ費 

１割負担 
食 費 

居住費 

（多床室・個室） 

日用品費 

教養娯楽費 
月額利用料全額 

１ 
多床室 1,155 円 
個 室 1,080 円 

第４段階 1,392 円 

第３段階 650 円 

第２段階 390 円 

第１段階 300 円 

第４段階 
多床室 377 円 

個室 1,668 円/2,095 円 
第３段階 

多床室 370 円 
個室 1,310 円 
第２段階 

多床室 370 円 
個室 490 円 
第１段階 

多床室 0 円 
個室 490 円 

日用品費 

200 円 

教養娯楽費 

100 円 

施設サービス費 

食費 居住費 

日用品費 教養娯楽費 

洗濯代(希望時) 

電気代(希望時) 

理容代(希望時)など 

の合計金額です。 

２ 
多床室 1,204 円 
個 室 1,126 円 

３ 
多床室 1,266 円 
個 室 1,189 円 

４ 
多床室 1,317 円 
個 室 1,241 円 

５ 
多床室 1,372 円 
個 室 1,293 円 

１５．短期入所の標準的利用料  ＊１日の利用料の目安です。 

要介護度 
施設ｻｰﾋﾞｽ費 

１割負担 
食 費 

滞在費 

（多床室・個室） 

日用品費 

教養娯楽費 
月額利用料全額 

要支援１ 
多床室 945 円 
個 室 912 円 

第４段階 1,392 円 

第３段階 650 円 

第２段階 390 円 

第１段階 300 円 

第４段階 
多床室 377 円 

個室 1,668 円/2,095 円 
第３段階 

多床室 370 円 
個室 1,310 円 
第２段階 

多床室 370 円 
個室 490 円 
第１段階 

多床室 0 円 
個室 490 円 

日用品費 

200 円 

教養娯楽費 

100 円 

施設サービス費 

食費 滞在費 

日用品費 教養娯楽費 

洗濯代(希望時) 

電気代(希望時) 

理容代(希望時)など 

の合計金額です。 

要支援２ 
多床室 1,102 円 
個 室 1,054 円 

１ 
多床室 1,161 円 
個 室 1,087 円 

２ 
多床室 1,210 円 
個 室 1,133 円 

３ 
多床室 1,271 円 
個 室 1,194 円 

４ 
多床室 1,323 円 
個 室 1,247 円 

５ 
多床室 1,377 円 
個 室 1,299 円 

＊ 上記の金額には、在宅支援機能加算、個別ﾘﾊﾋﾞﾘ、ｻｰﾋﾞｽ提供体制、夜勤職員配置、短期集中ﾘﾊﾋﾞﾘ、初期加算、栄

養ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ等が含まれています。その他、介護職員処遇改善加算Ⅰ(月の総単位数の 3.9％の１割分/月)、介護職員

等特定処遇改善加算Ⅰ(月の総単位数の 2.1%の１割分/月)が付きます。 

＊ その他、各種加算（送迎片道 187 円、療養食 6 円/食、入所前後訪問指導加算 457 円、退所前後訪問指導加算 467

円、退所時指導加算406円、退所時情報提供加算507円、退所前連携加算507円等）が付くことがございます。また、

他施設、医療機関等と連携をとる際は、当該入所者との同意を得た上で、連絡調整、情報提供等を行います。 

＊ 食費は、朝食 393 円、昼食 505 円、夕食 494 円となります。また、食費・居住（滞在）費については所得・課税状況に応

じて料金が異なります。 

＊ 理容代 1,500 円～。電気代 50 円/日。洗濯代 4,200 円/月（振込手数料別）。 

＊ 日用品費～ｼｬﾝﾌﾟｰ･ﾘﾝｽ 30 円、石鹸 35 円、口腔ｹア用品 55 円、化粧水等 30 円、ﾎﾟｰﾀﾌﾞﾙﾄｲﾚの消臭剤 50 円等で

す。以上の金額は１日のおよその金額です。 

＊ 教養娯楽費～ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ、ｸﾗﾌﾞ活動、季節行事の材料費等の購入の一部を負担して頂いています｡ 


