
●講義・演習 【通信講座】

研修日
時
間
数

見学及び実
習の有無

担当講師 会場

9：00 ～ 9：30 鶴田隆子 パレス八幡

9：30 ～ 12：30 3 小澤正嗣 同上

13：30 ～ 16：30 3
○

(内１時間）
山口　諒

特別養護老人ﾎｰﾑ
大蔵園他

16：30 ～ 17：00 0.5 和田悦子 パレス八幡

17：00 ～ 17：30 0.5 和田悦子 同上

17：30 ～ 18：00 0.5 和田悦子 同上

9：00 ～ 10：00 1 堀田久美 同上

10：00 ～ 10：30 0.5 和田みつゑ 同上

10：30 ～ 11：00 0.5 和田みつゑ 同上

11：00 ～ 13：00 2 和田みつゑ 同上

14：00 ～ 14：30 0.5 古賀広美 同上

14：30 ～ 15：00 0.5 古賀広美 同上

15：00：00～ 16：00 1 古賀広美 同上

16:00 ～ 17:30 1.5 中西雄一 同上

9：00 ～ 10：30 1.5 5(1)介護におけるコミュニケーション 小澤正嗣 同上

10：30 ～ 12：00 1.5 小澤正嗣 同上

13：00 ～ 14：30 1.5 岩崎いつみ 同上

14：30 ～ 16：00 1.5 岩崎いつみ 同上

16：00 ～ 17：00 1 岩永一彦 同上

17：00 ～ 17：30 0.5 岩永一彦 同上

9：00 ～ 12：00 3 相原裕子

13：00 ～ 16：00 3

16：00 17：00 1 古賀広美 同上実習オリエンテーション

5/3
（日）

9(8)食事に関連したこころとからだのしく
みと自立に向けた介護

同上

5(2)介護におけるﾁｰﾑのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ

6(1)老化に伴うこころとからだの変化と日
常

6(2)高齢者と健康

4/24
（金）

2(1)人権と尊厳を支える介護

2(2)自立に向けた介護

4(1)介護保険制度

4/18
(土）

3(3)介護における安全の確保とﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ

7(1)認知症を取り巻く状況

7(2)医学的側面から見た認知症の基礎と健
康管理

7(3)認知症に伴うこころとからだの変化と
日常生活

3(2)介護職の職業倫理

3(4)介護職の安全

3(1)介護職の役割、専門性と多職種との連
携

1(1)多様なサービスの理解

1(2)介護職の仕事内容や働く現場の理解

8(1)障害の基礎的理解

8(2)障害の医学的側面、生活障害、心理・
行動の特徴、かかわり支援の理解

8(3)家族の心理、かかわり支援の理解

オリエンテーション

研　修　日　程　表

事業者名： 　社会福祉法人　年長者の里

研修期間:令和2年4月4日～令和2年7月17日

研修時間 科目名

4/4
(土）

様式第３号



●講義・演習 【通信講座】

研修日
時
間
数

見学及び実
習の有無

担当講師 会場研修時間 科目名

9：00 ～ 12：00 3 古賀広美

13：00 ～ 16：00 3

9：00 ～ 12：00 3 安村弘美

13：00 ～ 16：00 3

9：00 ～ 12：00 3 内田一子

13：00 ～ 16：00 3

9：00 ～ 12：00 3 梅村英子

13：00 ～ 16：00 3

9：00 ～ 12：00 3 林はるな

13：00 ～ 16：00 3

9：00 ～ 12：00 3 和田みつゑ 同上

13：00 ～ 15：00 2 相原裕子 同上

15：00 ～ 17：00 2 山口弥生 同上

8 ○
特別養護老人ﾎｰﾑ

大蔵園他

9：00 ～ 12：00 3 菊永圭一

13：00 ～ 17：00 4

9：00 ～ 12：00 3 高尾育美 同上

13：00 ～ 15：00 2

15：00 ～ 17：00 2 局　　亮

9：00 ～ 10：30 1.5 世良君江 同上

10：30 ～ 12：30 2 局　　亮 同上

13：30 ～ 15：00 1.5 局　　亮 同上

15：00 ～ 15：30 局　　亮 同上

15：30 ～ 16：00

91

※「実習の有無」欄は、科目の中で実習を行う場合に「○」を記入する。

7/3
（金）

7/17
（金）

11人権学習

10(2)就業への備えと研修修了後における
継続的な研修

筆記試験

試験採点・合否通知

修了式・就労面談会

9(4)生活と家事

9(5)快適な住居環境整備と介護

6/26（金）8：30～17：30 介護実習・ﾎｰﾑﾍﾙﾌﾟｻｰﾋﾞｽ同行訪問

6/19
（金）

7/12
（日）

9(13)介護過程の基礎的理解

6/14
（日）

9(9)入浴、清潔保持に関連したこころとか
らだのしくみと自立に向けた介護

同上

同上

5/17
（日）

9(11)睡眠に関連したこころとからだのし
くみと自立に向けた介護

6/5
（金）

9(10)排泄に関連したこころとからだのし
くみと自立に向けた介護

5/8
（金）

9(6)整容に関連したこころとからだのしく
みと自立に向けた介護

パレス八幡

9(14)総合生活支援技術演習 パレス八幡

同上

10(1)振り返り

9(12)死にゆく人に関したこころとからだ
のしくみと終末期介護

5/22
（金）

9(7)移動・移乗に関連したこころとからだ
のしくみと自立に向けた介護

同上

同上


