
令和7年度　　社会福祉法人年長者の里

実務者研修（通信課程）日程表

5月開講 無資格 初任者 2級 1級 基礎研修

人間の尊厳と自立 5 5

社会の理解Ⅰ 5 5

5/23 社会の理解Ⅱ 30 30 30 30

(金） 介護の基本Ⅰ 10 10

介護の基本Ⅱ 20 20 20

コニュニケーション技術 20 20 20 20

6/18 生活支援技術Ⅰ 20 20

(水） 生活支援技術Ⅱ 30 30

介護過程Ⅰ 20 20

7/18 介護過程Ⅱ 25 25 25 25

(金） こころとからだのしくみⅠ 20 20

こころとからだのしくみⅡ 60 60 60 60

7/26 ①

8/9 ②

8/23 ③

9/6 ④

9/20 ⑤

10/25 ⑥

発達と老化の理解Ⅰ 10 10 10 10

8/15 発達と老化の理解Ⅱ 20 20 20 20

(金） 認知症の理解Ⅰ 10 10 10

認知症の理解Ⅱ 20 20 20 20

9/5 障害の理解Ⅰ 10 10 10

(金） 障害の理解Ⅱ 20 20 20 20

9/26

(金）

10月

土曜

458 458 328 328 103 58

70,000 60,000 60,000 60,000 30,000

資格ごとの受講科目
授業日程

自
宅
学
習

Ⅰ

Ⅱ

Ⅲ

形式

レポート提出期限/

回数 科目
履修
時間

45 45

自
宅
学
習

Ⅳ

Ⅴ

Ⅵ 医療的ケア 50

ス
ク
ー

リ
ン
グ

介護過程Ⅲ 45 45 45

8

合計

50 50 50 50 50

ｽｸｰﾘﾝｸﾞ ⑦ 医療的ケア講義・演習 8

受講料（税込）

8 8 8 8



令和7年度　　社会福祉法人年長者の里

■定員　25名　 ■その他費用　　教材費込


